
  

 

 

 

 
Le Centre Local d’Information et de 
Coordination (CLIC) « AGECLIC » s’adresse 
aux : 
• Personnes de plus de 60 ans, 
• Enfants et adultes en situation de 

handicap, 
• Aidants et à l’entourage. 
 

Il propose : 
• Un espace d’information, de 

conseil et d’accompagnement 
• Une antenne de la Maison 

Départementale des Personnes 
Handicapées, 

• Des actions locales d’information 
et de prévention  

 
 

 

Vous recherchez une information ? 
Vous souhaitez avoir un rendez-vous ?  
Vous voulez vous inscrire à une action ?  

  Maison France Services de la Bretagne 
romantique, 3 rue de la mairie à Combourg 
(35270) 
 

  02 23 16 45 45      
 

           clic@ageclic.fr          
 

 www.ageclic.fr 
 
 

Rendez-vous possibles à Combourg, 
Tinténiac,   Dol-de-Bretagne et Pleine-
Fougères. 
  

 

 

 

 

 

 
 

Le nouveau programme 
2022-2023 est en cours 
de diffusion. 
 
Pour s’en procurer, 
contactez-nous ou 
retrouvez le programme 
complet sur le site 
ageclic.fr 

 
 
 
Vous apportez une aide quotidienne à un 
proche en perte d’autonomie du fait de son 
âge, de sa maladie ou de son handicap ? Vous 
êtes un proche aidant. Les acteurs du 
territoire se mobilisent pour vous soutenir en 
proposant des actions. 
 
UN TEMPS POUR VOUS, LES AIDANTS 
 

 
 

Ces rencontres du mardi pour les aidants se 
poursuivent sur la Communauté de 
communes Pays de Dol Baie du Mont Saint 
Michel. Il est possible de venir seul, 
accompagné de son proche, de participer à 
plusieurs rencontres… 
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LE CLIC 

CONTACTEZ-NOUS 

DES ACTIONS PRES DE CHEZ VOUS 

« Bien vivre chez soi  :  des actions 
près de chez vous ! » 

La lettre de l’AGECLIC* 
*Association de gestion du centre local d’information et de coordination 

 

Focus sur des actions 

mailto:clic@ageclic.fr
http://www.ageclic.fr/
https://ageclic.fr/le-programme-de-prevention-de-la-perte-dautonomie-2023-2024-arrive/
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https://ageclic.fr/le-programme-de-prevention-de-la-perte-dautonomie-2023-2024-arrive/
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Au cinéma Le Chateaubriand 
A Combourg 
14h-16h30 

Accueil dès 13h30 

 

 Les 3 prochains rendez-vous :  
  

Mardi 19 septembre à CHERRUEIX 
 

Mardi 7 novembre à SAINT-
BROLADRE 
  

Mardi 9 janvier au VIVIER-SUR-MER 
 

Informations sur le site ageclic.fr / Inscriptions 
obligatoires auprès de Nelly RUCH au  
02 90 02 76 50 
 

TOUS AIDANTS 
 

Les acteurs du Pays 
de Saint-Malo, 3 
CLIC du Pays de 
Saint Malo vous 
invitent, avec le 
soutien des acteurs 
du territoire et de la 
Conférence des 
financeurs d’Ille-et-
Vilaine, à un après-
midi ouvert à tous. 

La Compagnie Casus Délires proposera un 
spectacle-débat humoristique interactif et 
informatif sur la situation des aidants. « Rien 
de tel qu’un éclat de rire pour s’ouvrir, pour 
réfléchir et pour se comprendre. » Plus de 20 
stands composeront un forum d’information 
avant et après la pièce de théâtre pour 
échanger, s’informer sur ses droits, connaître 
les ressources territoriales. 
Informations sur le site ageclic.fr 

 
 

De 13h30 à 17h 
Mardi 3 octobre 2023 

Au centre culturel L’Odyssée 
A Dol-de-Bretagne 
Spectacle à 14h30 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

LA PROMESSE DE L ’AIDANT 
 
Les acteurs du territoire 
de la Bretagne 
romantique vous 
convient à un après-midi 
autour d’un film, tourné 
à Saint-Malo avec 
l’implication de 
bénévoles locaux et sorti 
en salle en novembre 
2022. La projection sera 
suivie d’un temps 
d’échanges en présence d’Edouard CARRION, 
réalisateur du film et d’acteurs ressources du 
territoire, disponibles individuellement dans 
un second temps. 
Informations sur le site ageclic.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il s’agit d’un dispositif informatique innovant 
porté conjointement par la Fédération ADMR 
d’Ille-et-Vilaine et KARIATEAM. La PSAPA 
rend possible l’accès à l’information, à la 
formation et au soutien des aidants 
accompagnant un proche en « fin de vie ». 

Gratuite et accessible 24h/24, la plateforme 
s’adresse à tous les aidants ainsi qu’aux 
professionnels, et plus largement à toute 
personne souhaitant s’informer et se former 
sur la fin de vie à domicile.  

Formulaire de demande d’accès à la 
plateforme / Informations : 06.49.62.77.76 - 
maeva.guerin@admr35.org 

Avec le soutien de 

DROITS ET DEMARCHES 

La Plateforme de Soutien 
et d ’Accompagnement 

des Proches Aidants (PSAPA) 

https://ageclic.fr/les-aidants-prenez-du-temps-pour-vous/
https://ageclic.fr/tous-aidants-un-forum-dinformations-et-une-piece-de-theatre/
https://ageclic.fr/la-promesse-de-laidant/
https://docs.google.com/forms/d/1mnpyC9AKn_iJuMyU_vP9FZK9SD3NDwYGsMWOBpnEvoA/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1mnpyC9AKn_iJuMyU_vP9FZK9SD3NDwYGsMWOBpnEvoA/viewform?edit_requested=true

